Tennis

Sommer-Camps 2024
fur Kinder und Jugendliche

1. Camp (1. Ferienwoche)
Montag 15.07. - Samstag 20.07.

2. Camp (2. Ferienwoche)
Montag 22.07. - Samstag 27.07.

3. Camp (Letzte Ferienwoche)
Montag 19.08. - Samstag 24.08.

Infos und Anmeldung bei Heike Thoms unter
(0176) 239 44 058 oder unter E-Mail: Flhoems@aol.com
Anmeldeschluss: 07.07.2024

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 begrenzt.
(Programmdnderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten)




Tennisschule TC Halberg Brebach

Kinder- und Jugend
TENNISCAMPS 2024

1. Camp: Montag 15.07. - Samstag 20.07.
2. Camp: Montag 22.07. - Samstag 27.07.
3. Camp: Montag 19.08. - Samstag 24.08.

TRAINERTEAM:

Die Trainerteams fir die Tenniscamps 2024 bestehen aus
lizenzierten Trainern der Tennisschule TC Halberg Brebach.

PROGRAMM:

10.00 - 12.00 Uhr 1. Trainingseinheit

12.00 - 13.00 Uhr Mittagspause inkl. Essen im Club
13.00 - 15.00 Uhr 2. Trainingseinheit
TRAININGSINHALTE:

- Kleinfeld- und Midfeld - Tennis

- Elementares Taktiktraining

- Aufschlag- und Returntraining

- Verbesserung der Grund- und Spezialschldge

LEISTUNGEN:

- 5 Tage 4,0 Stunden Tennistraining

- Mittagessen im Club

- Grill / Pizza - Essen im Club (Freitagabend ca. 18 Uhr)
- Zeltlager (von FR auf SA) in der Tennishalle

- Fruhstick Samstagmorgen in der Tennishalle

PREISE JE CAMP:

- Gesamtpreis: 185,--€
- Tagespreis: 40,--€



